
Procedúry si môžete zakúpiť na pracovisku ČASOVANIE – Kúpeľný dom v čase od:

9.00 – 11.00 hod. a 13.00 – 15.00 hod. 

Ceny platia od 1.1.2020. 
Zmena cien vyhradená! Predaj do vyčerpania kapacít.

Na zakúpenie procedúry označenej ružovou farbou je potrebný súhlas ošetrujúceho lekára
Nadštandardná procedúra

Časovanie procedúr: 054–4774225, casovanie@kupele-bj.sk
Procedúry sa poskytujú v pracovných dňoch v čase 7.00 – 16.00 hod.

www.kupele-bj.sk

Poplatok pri zmene času procedúry z vlastnej iniciatívy klienta: 5 €.

VYŠETRENIA
Komplexné vstupné lekárske vyšetrenie
Kontrolné lekárske vyšetrenie (konzultácia)
VODOLIEČBA
Bazén – voľné plávanie
Cvičenie v bazéne
Hydromasáž
Perličkový kúpeľ
Subaquálna masáž
Vírivky horných končatín
Vírivky dolných končatín
Škótske streky
Minerálny kúpeľ
Prísadový kúpeľ (levanduľa, rozmarín, eukalyptus)
Whirlpool
Soľný kúpeľ
Rašelinový kúpeľ
Pivný prísadový kúpeľ
Striedavý šľapací kúpeľ
Kneippove polevy
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INHALÁCIE
Oxygenoterapia
Inhalácia individuálna
Inhalácia skupinová
Soľná jaskyňa
Soľná jaskyňa (dieťa)
TEPLOLIEČBA
Rašelinový zábal
Rašelinové obklady 
Parafínové obklady 
Sauna fínska
Parná sauna
Infrasauna
Vodná posteľ 
ELEKTROLIEČBA
Diatermia
Hydrogalvan
Phyaction (elektromasáž)
Magnetoterapia
Bioptron
Ultrazvuk
LIEČEBNÝ TELOCVIK
Nordic walking
Liečebná tel. výchova  - individuálna
Liečebná tel. výchova - skupinová
Indiv. telesná výchova - špeciálna (dep. Alžbeta)
Skupinová tel. výchova - špeciálna (dep. Alžbeta)

45
20
20
30
30

3,50
12,00
8,00

18,00
11,00

12,00
10,00
9,00
6,00
6,00
6,00
3,00

8,00
6,00
3,00
6,50
4,50

12,50
16,00
20,00
20,00
14,00
20,00
20,00
11,00
15,00
20,00
20,00

1,50
8,00
8,00
8,00

10,00
7,00
7,00
9,00

12,00
13,00
6,00

13,00
14,00
14,00
5.50
6.00

21,00
11,00

8,00
11,00
5,00

10,00
7,00

7,00
8,00
7,00
7,00
7,00
7,00

ĎALŠIE PROCEDÚRY
Banky
Suchý uhličitý kúpeľ
Plynové injekcie
Akupunktúra (1 sedenie)
Laser (1 sedenie)
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MASÁŽE
Klasická masáž
Klasická masáž
Masáž lávovými kameňmi
Reflexná masáž chodidiel
Reflexná masáž
Aromaterapeutická masáž
Medová detoxikačná masáž
Lymfodrenáž prístrojová - nohavičky - čiastočná
Lymfodrenáž prístrojová –  celková
Lymfodrenáž manuálna
Bambusová masáž – čiastočná



 
Muzeálny apartmán Sisi
Nachádza sa v liečebnom dome Alžbeta na prízemí, je otvorený aj pre verejnosť. Vstup 
je potrebné nahlásiť na recepcii, vstupné 1 EUR. Návštevníci si môžu prečítať zaujímavosti 
z jej života a prezrieť malú výstavu predmetov a cvičebného náčinia, ktoré Sissi používala. 
Apartmán je možné využiť aj na svadobné fotenie (informácie na recepcii).  
 
Kyslíková dráha, náučný chodník Čierna mláka a singletracky pre cyklistov
Priamo v lesoparku v kúpeľoch sa nachádza viacero rehabilitačných chodníkov, medzi ktorý-
mi má osobitné miesto Kyslíková dráha. Začína sa v lese v lokalite Nad jazierkom 
a ide o chodník dlhý 1 km. Na rovnakom mieste sa začína aj náučný chodník Čierna mláka, 
ktorý ocenia aj rodiny s deťmi. Chodník je dlhý 4,4 km a tvoria ho tri okruhy rôznej náročnosti. 
V lokalite nad kúpaliskom sa nachádza súbor troch horských cyklotrás – singletrackov. Novin-
kou je singletrack Herkules, ktorý spája Bardejovské Kúpele s mestom Bardejov.
 
Rozhľadňa Kamenná hora
Nová drevená vyhliadka bola postavená na hrebeni Kamennej hory, medzi Bardejovom 
a kúpeľmi. Na rozhľadňu je možné sa dostať z centra kúpeľov za 30 minút – od kostola okolo 
vilky Kolibrík smerom po červenej trase.
 
Tenisové kurty, miniatur golf, požičovňa bicyklov
Nad kúpeľnou kolonádou sa nachádzajú tenisové kurty aj krytá tenisová hala, areál pre minia-
tur golf a požičovňa bicyklov i kolobežiek.
 
Bowling bar
Bowling bar ponúka na športové vyžitie tri profesionálne bowlingové dráhy a zároveň príjemné 
posedenie pri káve alebo dobrom drinku. Nachádza sa v areáli Strediska obchodu a služieb.
 
Squash
Príďte si zahrať Squash do Kúpeľného domu, ktorý je otvorený denne. Rezervácie a predaj 
časeniek na recepcii hotela Ozón.
 
Letné kúpalisko s ohrievanou vodou 33 x 15 x 1,3m
Funguje počas letnej sezóny, je otvorené aj pre verejnosť a situované v krásnom prostredí 
lesa - nad DL Valentína. Súčasťou je aj detský bazén. Teplota vody cca 27 °C.

Lobby bar Alexander + Club
Prevádzka Lobby bar Vám ponúka príjemné posedenie v útulnom prostredí s kapacitou 
28 miest, na letnej terase 16 miest. Ponúkame možnosť posedenia pri dobrej káve, pestrom 
výbere alkoholických a nealkoholických nápojov.

Club hotela Alexander je miestom aktívneho oddychu, zábavy a relaxu v príjemnom hotelo-
vom prostredí. Ponúka: biliard, stolný futbal, maxi šach, spoločenské hry, knihy, časopisy 
a detský kútik. 

BEAUTY studio
Využite možnosti špičkového Beauty Studia na skrášlenie a relax. V ponuke sú rozmanité 
kozmetické kúry na tvár a telo, náš odborný personál pracuje s francúzskou kozmetikou 
INSTITUT ESTHEDERM PARIS.
 
Knižnica
Príďte si požičať dobrú knihu alebo prečítať dennú tlač do príjemného prostredia vo vile Melánia.
 
Wellness Spa
Príďte si oddýchnuť a relaxovať do Wellness Spa. Ponúka relaxačný, kľudový a detský bazén 
s teplotou vody od 32 do 36 °C. Zároveň je možné využiť ponuku masáži a fitness.
 
Národopisná expozícia Šarišské múzeum a Skanzen 
– Múzeum ľudovej architektúry Bardejovské Kúpele
Skanzen v Bardejovských Kúpeľoch bol otvorený ako prvé múzeum ľudovej architektúry na 
Slovensku. Nachádza sa v ňom 24 obytných, sakrálnych, hospodárskych a technických 
stavebných objektov, ktoré reprezentujú ľudovú kultúru a staviteľstvo slovenského a rusínske-
ho etnika, žijúceho v regiónoch horného Šariša a severného Zemplína
 
Digitálne 3D Kino Žriedlo
Aktuálne kino poskytuje 3D vysielanie prostredníctvom stereoskopickej projekcie, ktoré môže 
sledovať cez pasívne okuliare doplnené 7+1 kanálovým zvukom.
 
Fakultatívne výlety – počas sezóny. Podľa aktuálnej ponuky.

Pozývame vás na aktívny oddych a využitie voľných chvíľ v kúpeľoch:

www.kupele-bj.sk, www.hotelalexander.sk, www.kupelepredeti.sk


